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KULTUR & SZENE

ch werde den Krebs besiegen*

s britische Busenwunder Katie Price (24) will sich von
¢ Krankheit keinesfalls unterkriegen lassen. Thr Ziel ist
den Krebs zu besiegen. Wenn es sein muss, mit Hilfe ei-
¢ Chemotherapie. ,Ich werde kampfen, stindig meinen
rper nach neuen Geschwulsten abtasten®, beteuert sie.
hlieBlich muss sie stark sein - fiir ihr Sohnchen Harvey.

IER NIMMT ABSCHIED: Die 56-j¢'1'hi_;l:ge Pop-Diva gab in
s Vegas bekannt, dass ihre derzeitige Tournee die letzte in
er Karriere sein wird. Vier Jahrzehnte Show sind ihr genug.

loderne Architektur

1 Architekturzentrum bornegg & Palffy und Riegler

Fur Dich

Korper und Geist
balancieren lernen

Die Spitzensportlerin Lenka Garzon fiihrt
Top-Manager in die ,, Korper-Balance“ ein.
Die richtige Haltung ist ein Karrierefaktor.

Eine gesunde- Korper-
Balance kann mitunter tiber
die Karriere entscheiden.
Neben einer geschulten
Aussprache, einem gepfleg-
ten AuBleren und einer gro-
Ben Portion Selbstbewusst-
sein hat auch die Korper-
haltung starke Auswirkun-
gen auf unser Gegeniiber.
Aus diesem Grund bietet
das Team fiir Ganzheitli-
che- & Sportbetreuung
Workshops fiir Fihrungs-
krafte an. Unterrichtet
werden diese von der ehe-
maligen = Weltklasse-
Athletin Lenka Gar-

x B &

zon. Die 26-jahrige Bewe-
gungspadagogin iibermit-
telt in individuellen Klein-
gruppen ein neues Korper-
bewusstsein und hilft Ma-
nagern beim Entspannen
und beim Kraftigen des
Korpers. Das Ziel ist es, die
Harmonie zwischen Geist
und Korper wiederherzu-
stellen. Zu diesem Zweck
wird vor allem die stresslin-
dernde  Pilates-Methode
eingesetzt. Detailinforma-
tionen zu den Workshops
und zur Pilates-Methode
erhalten Sie unter: @
0664/896 97 59.

1 wird ab 29. August die
stellung TransModernity
nals in Osterreich ge-
.. Sie wurde vom Archi-
arzentrum als  Eroff-
ssausstellung fiir das
rian Cultural Forum
" York konzipiert.

1ematisiert wird eine
assung von Modernitit,
len Dialog zwischen Os-
sich und den USA im 20.
hundert mitgepragt hat,
zeigt deren Fortwirken.
henke und schreieck, Ja-

Riewe prasentiert das Archi-
tekturzentrum Wien Archi-
tekten aus der heutigen ,,Ge-
neration unter 50“, deren
Wirken stellvertretend fiir ei-
ne breite und differenzierte
Szene im Osterreichischen
Architektur-Geschehen der
Gegenwart steht.

Die gezeigten Projekte
transformieren und aktuali-
sieren den Anspruch der Mo-
derne. Die Bauten bieten of-
fene Raumstrukturen fiir of-
fene Lebensformen.

e

Jeder kann lernen, séine individuelle Kérper-Balance zu finden

entdeckt!

Foto: Team GSB

or dem 25. Todestag des ,King“ das Ja-Wort gegeben. Ort der Promi-Vermahlung war ein Luxus-Hotel auf Hawaii.




